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[摘  要] 叶尔羌河作为新疆塔里木河流域的重要组成部分,其河道治理与生态修复对于维护区域生态

平衡、保障水资源安全和促进地方经济可持续发展具有重要意义。本文基于水利、水资源的专业视角,

详细分析了叶尔羌河的河道特点、河道治理现状、河道治理及生态保护治理措施探讨及其在叶尔羌河

的应用,并探讨了未来河道治理与生态保护的策略。叶尔羌河的河道治理与生态修复是一项长期而艰巨

的任务。只有坚持科学规划、科技创新、法规约束和宣传教育等多措并举,才能有效改善流域生态环境,

保障水资源安全,促进灌区经济可持续发展。 
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[Abstract] Yarkant River, as an important part of the Tarim River Basin in Xinjiang, its river governance and 

ecological restoration are of great significance for maintaining the regional ecological balance, guaranteeing the 

safety of water resources and promoting the sustainable development of local economy. Based on the 

professional perspective of water conservancy and water resources, this paper analyzes in detail the river 

characteristics of the Yarkant River, the current status of river governance, the discussion of river governance 

and ecological protection governance measures and their application in the Yarkant River, and discusses the 

future strategies of river governance and ecological protection. River governance and ecological restoration of 

Yarkant River is a long-term and arduous task. Only by adhering to the multiple measures of scientific planning, 

scientific and technological innovation, regulatory constraints and publicity and education can we effectively 

improve the ecological environment of the river basin, safeguard the safety of water resources, and promote the 

sustainable development of the economy of the irrigation area. 
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引言 

叶尔羌河发源于喀喇昆仑山北脉喀喇昆仑山冰川,由西南

流向东北,河源段黑巴龙口以上最长的支流为拉斯开木河,长约

203公里,黑巴龙口以下始称叶尔羌河。经喀什地区的叶城、塔

什库尔干、泽普、莎车、麦盖提、巴楚等六县和克孜勒苏柯尔

克孜自治州的阿克陶县境内,最后进入阿克苏地区的阿瓦提县

境内,与阿克苏河汇合后注入塔里木河,河流全长1281公里(含

拉斯开木河)。作为塔里木河流域的重要支流,叶尔羌河不仅承

载着区域水资源供给、防洪减灾的重要功能,还是维持区域生态

平衡、保护生物多样性的关键。然而,随着灌区人口的不断增长、

土地资源的过度开发和水源分配不当等问题,叶尔羌河面临着

严重的生态危机,包括植被破坏、土地沙化、水质污染等。因此,

加强叶尔羌河的河道治理与生态修复,已成为当前和今后一段

时期的重要任务。 

1 叶尔羌河的河道特点 

1.1地域性。叶尔羌河流域位于新疆维吾尔自治区的西南部,

塔里木盆地的西南边缘。流域地处欧亚大陆腹地,东隔塔克拉玛

干大沙漠与和田地区相邻；西靠帕米尔高原的沙里阔勒岭与塔

吉克斯坦、阿富汗两国接壤,再接克孜勒苏柯尔克孜自治州的阿

克陶县,喀什地区的英吉沙、疏勒、岳普湖、伽师等县；南靠喀

喇昆仑山与巴基斯坦及印度与巴基斯坦争议的克什米尔地区为

邻；北接天山余脉,与阿克苏地区的柯坪县、阿瓦提县毗连。流

域地跨和田地区的皮山县、喀什地区的叶城县、塔什库尔干县、

莎车县、泽普县、麦盖提县、巴楚县、岳普湖县、克孜勒苏柯
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尔克孜自治州的阿克陶县、阿克苏地区的阿瓦提县等4个地州10

个县市,是新疆境内跨地州县市最多的流域。 

叶尔羌河流经的地区多为干旱、半干旱的荒漠地带,气候干

燥、降水稀少,水资源相对匮乏。这种地域性特点决定了叶尔羌

河在生态、经济和社会方面的重要地位,同时也对河道治理与生

态修复提出了特殊要求。 

1.2动态性。叶尔羌河径流年际变化不大,但洪峰变化甚大,

时常发生一种难以预测不定期的突发性洪水。叶尔羌河并存冰

雪消融型洪水、冰川“溃坝型”洪水、暴雨型洪水、混合型洪

水四种不同类型的洪水。 

叶尔羌河高、中山区冰川、永久性和季节性积雪极为发育,

这为冰雪消融型洪水提供了丰富的物质条件,每年汛期,随着气

温上升,冰雪消融补给河流。每次大的升温过程,必会伴随消融

洪水发生,消融型洪水是叶尔羌河四类洪水中发生频次最高、最

基本的一类洪水。这就造成了叶尔羌河的水流具有显著的动态

性,随季节变化而变化,春季冰雪融化,河水充沛；夏季雨水增多,

河水流量增大；秋季河水减少；冬季则进入枯水期。这种动态

性要求河道治理与生态保护必须充分考虑季节变化的影响,采

取灵活有效的措施。 

1.3连续性。叶尔羌河自源头至汇入塔里木河,全长1281公

里,保持了较好的连续性。这种连续性不仅使得河流成为区域水

资源的重要载体,也为其在生态调节、防洪减灾等方面发挥了重

要作用。 

2 叶尔羌河的河道治理现状 

2.1土地沙化。由于上世纪以来,水土资源的过度开发及荒

漠林被破坏而造成下游段河水断流,河道两岸地下水位下降,沿

河两岸天然林林带宽度逐年收缩,远离河道的幼林枯死,草场退

化,植被覆盖度逐年下降,有些地段甚至造成草甸植被完全消

失。随着干旱不断加剧,故河道将成无林地段,叶尔羌河下游200

多万亩的胡杨林供水中断或成了枯木林,林下植被消失,在风力

的吹蚀作用下就地起沙,呈沙漠化趋势。 

叶尔羌河灌区通过实施“塔里木河工程与非工程措施五年

实施方案——叶尔羌河流域灌区节水改造工程”,通过工程措施

和非工程措施的实施,实现了多年平均向塔里木河下放3.3亿m3

生态水的任务。但叶尔羌河向塔里木河输送生态水线路较长,

目前灌区内还有较大面积的胡杨林没有生态指标水,如何满足

生态用水要求没有细化的措施和检查制度,急需研究解决。 

2.2水质污染。近年来,随着叶尔羌河流域水资源开发利用

速度的加快,水质污染问题日益突出。叶尔羌河流域灌区工程简

陋,引水缺乏控制,灌溉定额高,加之河渠渗漏和天然排水条件

差,因而造成土地大面积盐渍化。据调查,叶尔羌河灌区盐渍化

耕地面积达160万亩以上,约占耕地面积的40%。目前,中下游灌

区已经规划和实施了一批排水项目,排水工程的最终排泄出路

大部分为叶尔羌河河道,其排水中的盐渍及化学残留,也对叶尔

羌河水质造成一定污染,影响河流生态系统。 

2.3防洪能力仍不足。2014年之前,叶尔羌河流域现有的防

洪设施简陋、工程标准低、抗冲能力差。尽管每年投入了大量

的人力物力进行防洪工作,但仍难以有效应对春旱夏洪等自然

灾害,给流域两岸的人民群众带来了沉重的负担。为有效抵御叶

尔羌河洪灾威胁,切实有效减轻沿岸各族群众防洪负担,在以国

家领导人为核心的党中央的亲切关怀和大力支持下,2014年国

家、自治区正式启动了叶尔羌河防洪治理工程这一重大民生工

程,结合山区阿尔塔什水利枢纽工程的建设,力图从根本上消除

叶尔羌河千年水患。2017工程全面建设完成,将叶尔羌河沿岸防

洪标准提高至10-20年一遇,可有效抵御沿岸洪灾威胁,有效保

护灌区人民群众生命财产安全,极大减轻了当地群众的防洪负

担,防洪减灾作用十分显著。 

但经多年运行,在灌区中下游的粉细砂河床上,受河道摆动

影响,产生了新的防洪险工险段。下游河道阿克苏境内43公里新

河道和左侧输水堤是均质土堤,建设标准低,基础和迎水面没有

防冲设施,在生态输水过程中,年年被洪水冲毁,年年维修,存在

安全隐患。 

另外,叶尔羌河流域已建设了上游冰川溃决洪水监测预警

系统,这些系统的实施运行对叶尔羌河流域的防洪减灾、洪水风

险管理工作发挥了重大积极的作用,但叶河灌区的防洪工程没

有建设预警水位监测系统,平原区工程监测基本依靠人工巡堤

来完成,不能及时准确的发现险情,且不可追溯,自动化程度低。 

3 河道治理及生态保护治理措施探讨 

3.1生态综合治理。为了改善叶尔羌河的生态环境,保护天

然湿地、保护天然胡杨林,在河道两侧大力植树造林,发展人工

防护林,防治风沙危害,防御沙漠的侵蚀。以现有绿洲为基础,

充分利用地表水和地下水,在河道和沙漠之间建成大型防护林

带体系,其作用是削弱风沙流动速度,构成前缘阻沙的防护带。叶

尔羌河下游部分河段的胡杨林、红柳及草甸植被地在塔克拉玛

干沙漠与绿洲灌区之间,已形成较好的自然生态系统,良好的自

然生态系统是维系沙漠和绿洲生态的核心[1]。对于生态系统破

坏或者需要维护的河段,造林树种应选择树冠大,根系发达,生

长快,抗旱且防风效益显著的胡杨、沙枣、红柳等。 

通过人工造林、土地平整、防风固沙等措施,对调节局部气

候、防风、固沙、护岸、阻止沙漠外迁,稳定河道,保护绿洲,

维持荒漠生态平衡起着重要作用。 

3.2引洪补水。叶尔羌河沿岸分布众多胡杨林,部分林区地

下水位较低,两岸胡杨受损严重,工程河段两岸生态环境十分脆

弱,人工绿洲面积很小主要以天然荒漠区为主,近年来随着叶尔

羌河灌区的开发及若干因素影响,致使叶尔羌河的洪水无法顺

利下泄,从而影响到叶尔羌河两岸的胡杨、灰杨林带。流域内的

胡杨林总面积由解放初期的450万亩(其中叶河下游240万亩),

二十年内下降到不足100亩,1978年以后虽然采取了保护措施,

但恢复速度仍比较慢。流域内胡杨林用水主要依靠洪水满溢补

给地下水,林区生态用水无保障。 

因此可根据胡杨林的生长分布情况,利用叶尔羌河洪水期

洪水到来时机,采用修建拦洪坝、建生态闸、开挖引洪渠等措施
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浇灌胡杨林,引洪灌溉补水,进一步修复了区域生态系统。这一

措施不仅能改善胡杨林的生态环境,还可以提高其生态屏障的

作用。 

3.3防洪工程治理。针对叶尔羌河流域防洪能力不足的问题,

加快流域中下游防洪工程治理是当务之急。一是建议考虑叶尔

羌河的现状,尽快安排资金对新的险工段进行治理；二是建议充

分考虑阿尔塔什水利枢纽的调度运行对下游河道演变的影响,

开展叶尔羌河河道演变规律及治理方案研究,为治理新的险工

段提供技术支撑。同时,加强对流域内防洪设施的维护和管理,

确保其正常运行[2]。 

3.4综合规划、分区开发。上游山区段是河流的产流区,水

能资源丰富,有修建综合水利枢纽和发展水电的优良条件,因此,

修建综合水利枢纽工程和梯级电站工程,是这个区段的主要开

发目标；中游灌区段主要充分合理地开发利用水土资源,发展工

农业生产；下游荒漠区段以保护和发展荒漠林,防止沙化,维护

生态环境为主要目标,即改善林区供水条件,调节荒漠林区的地

下水位,保证向塔里木河供水指标的完成,保护和恢复通往塔里

木河的绿色走廊。 

3.5信息化系统建设。利用现代遥测遥控技术、地理信息系

统和三维数字化模拟等科技手段,在高速宽带计算机网络的基

础上,建成先进实用、高效可靠、覆盖叶尔羌河的三维可视数字

化水资源优化调度决策支持系统。通过水、雨情实时监测、水

资源优化调度决策、闸门动态监测、河道生态系统检测,最终达

到水资源合理配置,提高水资源利用效率和良好的生态环境。 

4 未来河道治理与生态保护的策略 

4.1加强规划引领。科学规划是河道治理与生态保护的基

础。应加强对叶尔羌河流域的调查研究,制定科学合理的流域

规划、水资源规划和生态环境保护规划。通过规划明确治理目

标、治理措施和保障措施,确保河道治理与生态保护工作的有序

开展。 

4.2加强水资源保护制度的建设。由于时空分布不均,随着

经济社会的快速发展,水资源短缺、水污染加重、水生态恶化等

问题逐渐显现。从基本水情出发,加强水资源保护制度的建设,

实行最严格的水资源管理制度是根本保障。 

一是严格落实水资源开发利用红线,包括健全完善水资源

规划体系,加强规划和建设项目水资源论证,强化区域取用水总

量控制,严格执行取水许可制度,加大地下水管理和保护力度,

推进水资源有偿使用,实行水资源统一调度。 

二是严格落实用水效率控制红线,包括深入推进节水型社

会建设,把节约用水贯穿于经济社会发展和群众生活生产全过

程,加强用水定额管理和节水技术改造,强化对用水大户的监管,

建立用水效率考核激励机制。 

三是严格落实水功能区限制纳污红线,包括严格水功能区监

督管理,加大水源地保护力度,加强河湖水域、岸线和滩地管理。 

四是实行水资源管理责任和考核制度。将水资源开发利用、

节约和保护的主要指标纳入地方经济社会发展综合评价体系,

政府主要负责人对本行政区域水资源管理和保护工作负总责。 

4.3建立水生态补偿机制。叶尔羌河水资源有限,水资源分

配存在上游与下游、经济社会与生态环境用水矛盾,抢占、挤占

生态用水频繁发生,造成生态环境退化,成为流域可持续发展的

重大障碍。这个突出问题反映了水资源管理和生态保护方面还

存在着一些政策缺位,特别是有关流域生态保护和水资源开发利

用关系协调方面的机制缺失,使得生态保护及经济利益相关方在

保护者与受益者,受益者与受害者之间的不公平分配,导致了受

益者无偿占有,未能承担破坏生态的责任和成本；受害者得不到

应有的经济补偿,挫伤了节约用水和保护生态的积极性[3]。这种

生态保护与经济利益关系的扭曲,不仅使流域的生态保护和水

资源管理面临很大困难,而且也影响了地区之间以及利益相关

者之间的和谐。 

4.4推进科技创新。科技创新是推动河道治理与生态保护的

重要动力。应加大对生态修复技术、水资源管理技术等方面的

研发投入,推广先进的治理技术和经验。同时,加强与国际先进

技术的交流与合作,引进和消化吸收国外先进技术成果,提高我

国河道治理与生态保护的技术水平。 

4.5强化法规约束。法律法规是保障河道治理与生态保护工

作有序开展的重要保障。应加强对相关法律法规的制定和完善

工作,明确各方责任和义务。同时,加大对违法行为的查处力度,

形成有效的法律约束和震慑作用。 

4.6加强宣传教育。宣传教育是提高公众环保意识和参与度

的重要途径。应加强对河道治理与生态保护工作的宣传教育力

度,提高公众对河道治理与生态保护工作的认识和重视程度。同

时,鼓励公众参与河道治理与生态保护工作,形成全社会共同参

与的良好氛围。 

5 结论 

叶尔羌河的河道治理与生态修复是一项长期而艰巨的任

务。只有坚持科学规划、科技创新、法规约束和宣传教育等多

措并举,才能有效改善流域生态环境,保障水资源安全,促进灌

区经济可持续发展。未来,应继续加强对叶尔羌河流域的调查研

究工作,不断总结和推广先进经验和做法,为推动我国河道治理

与生态保护事业的发展做出更大的贡献。 
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