
水电水利 
第 8 卷◆第 5 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2529-7821 /（中图刊号）：868GL002 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 215 

Hydropower and Water Resources 

水利工程中高效节水灌溉技术的创新与实践 
 

图尔迪麦麦提·如孜 

塔里木河流域和田管理局 

DOI:10.12238/hwr.v8i5.5398 

 

[摘  要] 当前,水利工程在农业生产中占据举足轻重的地位。在这些工程中,高效节水灌溉技术的运用不

仅极大地推动了农业的高效发展,还有效提升了水资源的利用效率。这一技术的应用在减少资源浪费的

同时,也显著提升了农产品的产量和质量。更重要的是,高效节水灌溉技术对于促进自然与生态的和谐共

生同样发挥着积极的作用。因此,本文立足于水利工程,对高效节水灌溉技术的相关实践进行深入分析和

探讨,旨在为高效节水灌溉技术的进一步应用和创新提供坚实的理论支持。 
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[Abstract] Currently, water conservancy projects occupy a pivotal position in agricultural production. The 

application of efficient water-saving irrigation technology in these projects has not only greatly promoted the 

efficient development of agriculture but also effectively improved the utilization efficiency of water resources. 

The application of this technology has not only reduced resource waste but also significantly increased the yield 

and quality of agricultural products. More importantly, efficient water-saving irrigation technology also plays a 

positive role in promoting harmonious coexistence between nature and ecology. Therefore, this article, based 

on water conservancy projects, conducts a thorough analysis and discussion on the relevant practices of efficient 

water-saving irrigation technology, aiming to provide solid theoretical support for the further application and 

innovation of efficient water-saving irrigation technology. 
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引言 

高效节水灌溉技术与农田灌溉工作有着密不可分的联系,

主要涉及喷灌、微灌、滴灌等诸多技术类型。近年来,随着技术

的不断深化和创新,其在水利工程中的运用价值也日益凸显。农

田灌溉是影响农业经济发展的重要因素,农田灌溉对水资源具

有较高的要求,如不采取措施来提高水资源的利用效率,不仅会

造成资源浪费,同时也不利于经济的可持续发展。因此,有必要

根据当前的实际情况,分析高效节水灌溉技术的创新路径,在不

断提高高效节水灌溉技术水平的同时,为水利工程的高效开展

奠定基础。 

1 高效节水灌溉技术概述 

高效节水灌溉技术主要被应用于农田灌溉中。新疆地区地

域辽阔,不同区域的水文条件差异显著,因此适用的灌溉方式也

各不相同。技术人员需要深入分析地区的实际情况,选择有针对

性的灌溉方式,充分发挥先进技术的优势,推动灌溉方式的变革,

为农业的转型和升级创造有利条件。传统的经营模式通常采用

大水漫灌的方式,虽然保证了水源的充足,但易造成资源浪费、

土壤养分流失等问题。近年来,国家大力推行可持续发展理念,

强调社会经济的发展应在生态和自然和谐发展的前提下进行。

高效节水灌溉技术不仅能满足不同地区的灌溉需求,还能提高

水资源的分配效率,在节约水资源的同时,促进农田产量的增加,

为农业的现代化发展和农民收入的提升提供有力保障。 

2 高效节水灌溉技术的意义 

2.1促进农业的良性发展 

农业发展受诸多因素的影响和限制,除技术因素、发展理念

外,气候、环境等同样会对农业生产产生深刻的影响。近年来,

我国经济发展水平不断提升,科学技术发展步伐不断加快,但全

球气候、生态环境等仍受诸多不稳定性影响的影响。就我国当
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前的实际情况来看,大部分地区的气候变化无规律可循,该问题

的存在对农业发展产生一定的不良影响,此外,近年来各类自然

灾害的发生率也不断攀升,农业发展面临着巨大的调整。越来越

多的地区不断加大水利工程建设水平,以期通过水利工程建设

来促进水源问题的解决,高效节水灌溉技术的运用不仅能够在

一定程度上降低气候对农业发展的影响,同时也能对农业的稳

步发展产生显著的积极作用,比如在遭遇旱灾时,可借助高效节

水灌溉技术来对当地水资源进行合理调度和分配,在帮助该地

区解决水资源短缺问题的同时,为农作物的稳步生长创造有利

条件。 

2.2促进水资源合理运用,改善生态环境 

高效节水灌溉技术的一大优势在于其“节水”功能。在将

高效节水灌溉技术运用于水利工程的过程中,技术人员在设计

工程方案前,首先可对工程现场和周边环境进行分析和考察,根

据当地的实际情况来选择有针对性的技术类型。技术的选择应

始终坚持“节约资源”、“因地制宜”的原则,以确保所选择的技

术具有针对性和可行性,逐步形成高效运行的水资源系统,在保

证各地的灌溉需求均能得到充分满足的基础上,最大程度地避

免水资源的浪费。除此之外,农田周围的生态环境同样对水资源

具有一定的需求,比如,农田周围植物的生长、土地养分的保持

等均离不开充足的水源,农田灌溉效率的提升能够有效减少水

资源的浪费,因而能够促进水文环境的改善,进而为生态环境的

优化创造有利条件。 

3 水利工程中高效节水灌溉技术的类型  

3.1喷灌  

就当前的实际情况来看,在所有技术类型中,喷灌的运用最

为广泛,所谓喷灌,其指的是充分发挥动力设备的作用和优势来

对水资源进行加压,不断提高水压,确保其能够保持在所需的范

围内。在压力达到一定程度时,水源即能够喷洒而出,根据灌溉

需求调整喷洒位置的高度,保证特定范围内的灌溉工作能够有

效完成。通常情况下,喷灌覆盖范围较大,因此有利于提高灌溉

效率,同时也能促进水资源的节约。通过对喷洒设备进行合理设

计,能够确保在喷洒过程中,所有农作物均能得到均匀且充分的

灌溉,因而有利于农作物的生长。除此之外,为了满足不同地区

的不同灌溉需求,还将喷洒设备设计成了多种模式,如移动模

式、半固定模式等。 

3.2滴灌 

滴灌技术在严重缺水的新疆地区具有较高的适用性。该技

术主要以局部灌溉为主,且通常适用于以蔬菜种植或大棚为主

的区域。在滴灌技术中,可通过在管道上设置直径较小的孔来完

成水资源的运输,与其他技术相比,该技术相对较为简单,不仅

能够有效满足灌溉需求,同时也能达到节约水资源的目的。当前,

滴灌技术同样包括移动、固定等多种模式,各地区可根据自身的

实际情况进行自由选择。 

3.3微灌 

微灌技术主要包括脉冲灌溉、喷雾灌溉等,技术人员在选择

灌溉方式时,需将灌溉规模、灌溉周期、农田情况等因素纳入考

虑范围之内。比如,在对蔬菜大棚进行灌溉时,则可使用微喷的

方式,即根据灌溉范围来对管道进行有针对性的设计,以灌溉需

求为导向,在相应的位置完成喷水器的设置,根据农作物的生长

情况来调整喷水器的位置、高度等,确保灌溉工作能够在特定的

范围内、以特定的频率完成。该方法同样适用于施肥环节,可通

过将肥料与水混合来完成喷洒工作。与其他技术相比,微灌技术

的一大显著优势在于不仅能够确保灌溉工作具有针对性,同时

也能最大限度地减少水分挥发、水资源外泄等现象的出现,且该

技术的操作过程较为简单,因而在水利工程中较为常用。 

3.4井灌 

所谓井灌,其指的是充分利用水井的作用和优势来完成灌

溉任务,对于部分地区而言,由于地下水位相对较低,因此,如直

接通过管道来接触地下水源,不仅技术难度大,同时还需耗费大

量的人力和物力资源,在此情况下,在开展灌溉工作时则可选择

井灌的方式。在实际操作时,首先应对灌溉地区的实际情况和灌

溉需求进行分析,以位置为依据来对农田进行有针对性的划分,

根据农田的划分情况来设置相应的井灌。该技术的突出优势在

于能够有效提高地下水的利用率,并减少水资源的消耗。 

3.5雨水收集 

雨水是地表水的一大重要来源,然而,降雨具有不固定性,

因而无法确保雨水能够满足当地的灌溉需求,不利于提高雨水

资源的利用效率。在此情况下,则可通过雨水收集技术来进行水

分存储,并在灌溉时期进行灌溉。具体而言,可通过建立蓄水库

来完成雨水的收集和存储,并采取一系列措施来对收集的雨水

进行处理,如净化、沉淀等,以此来确保雨水的清洁,避免出现雨

水被污染的情况。如某农田具有灌溉需求,则可将所存储的雨水

运输至所需的位置。该方式不仅能够最大程度地提高雨水资源

的利用效率,同时也能在一定程度上减少雨水与土壤或环境等

的不良影响。因此,该技术不仅可运用于水利工程,在实际生活

中同样具有较高的适用性。 

3.6步行式灌溉 

步行式灌溉技术是水利与机械两大技术相结合的产物,在

实际操作过程中,可发挥农业机械的作用和优势来完成灌溉。具

体而言,技术人员首先应对农作物的实际情况进行分析,根据分

析结果来进行选择性灌溉。机械能够自由移动,将其与节水灌溉

加以结合,更能够保证灌溉的针对性,并实现水资源的节约。在

进行操作时,所有类型的作物均能得到合理灌溉,因而能够为农

作物的高质量生长创造有利条件。当前,该灌溉技术在大部分水

利工程中均具有一定的市场空间。 

4 水利工程中高效节水灌溉技术的创新路径 

4.1因地制宜设计技术方案 

在开展工程建设工作的过程中,设计方案发挥着至关重要

的作用,是工程项目开展的首要关键,如设计方案缺乏科学性和

合理性,则会对后续工程的开展产生不良影响。然而,就当前的

实际情况来看,部分设计方案存在着与实际需求相脱轨的问题。
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为了促进该问题的解决,在制定设计方案、选择设计类型时,首

先应坚持因地制宜、实事求是的原则。在制定方案前,所有管理

人员、技术人员均应亲身参与实地勘测工作,全方位分析影响工

程建设的因素,如生态环境、地质、气候、水文等,在进行技术

选择时,应将所有因素纳入考虑范围之内。其次,在进行技术方

案设计时,还应针对工程周围的居民开展调研工作,了解当地的

农业发展情况,掌握当地普遍存在的灌溉问题,并对不同居民的

灌溉条件、灌溉需求等进行收集,进而为设计工作的开展提供必

要的参考依据。技术方案的设计应在全面考量上述问题的前提

下进行,在完成初稿方案的设计后,为了确保方案具有科学性和

合理性,还应对管理人员、技术人员等进行整合,共同对方案进

行讨论和审核,分析方案中存在的漏洞和不足,并进行调整和优

化,确保能够最终完成合理方案的设计。 

4.2加大技术推广力度 

就目前的整体情况来看,高效节水灌溉技术的普及率和运

用率仍然较低,造成这一问题的主要原因在于技术的推广力度

有待提升,部分农户对此类技术的作用缺乏足够的认知。此外,

对于长期使用传统灌溉技术的居民而言,高效节水灌溉技术使

用意味着其需耗费大量的时间和精力来学习新的技术和方案,

因此容易导致农户对新技术的使用产生抵触情绪。同时,部分推

广人员的技术水平有待提升,同样对技术的推广产生了不良影

响。因此,为了最大程度地提高高效节水灌溉技术的运用率,首

先应加大技术推广力度,通过短视频等平台来帮助农户了解该

技术的优越性,并通过此类平台来分享成功案例或为农户提供

技能培训,以农户易于接受的方式来促进技术的宣传和推广,帮

助农户更深入地了解技术的原理及使用新技术的重要性。其次,

相关部门还应提高对推广人员的管理水平,通过定期培训、考核

等方式来端正推广人员的工作态度,并促进其技术水平的提升。 

4.3注重资金及设备的倾斜 

所有技术的落实均对资金和设备具有一定的要求,因此,为

了真正体现高效节水灌溉技术在水利工程中的作用和价值,相

关部门应不断加大资金投入,推动技术研发,开发更多新设备来

保障该项技术的落实。对于经济较为落后的地区而言,相关部门

应采取措施来促进融资水平的提升,拓宽融资渠道,确保农田灌

溉的资金需求能够得到有效满足。其次,对于研究人员,应加大

研发力度,不断推动技术革新。随着农业的不断发展,农田水利

工程对灌溉的需求和要求将不断变化。此外,随着环境、气候等

因素的变化,农业发展将面临越来越多的挑战,该发展趋势对灌

溉技术提出了更高的要求,因此,有必要不断加大技术创新力度,

提高高效节水灌溉技术的实用性和适用性,确保其能够高效应

对瞬息万变的农业发展环境。 

4.4注重工程的规范化管理 

所谓工程的规范化管理,其指的是在开展灌溉水利工程的

过程中,应采取规范、有效的方式来开展管理活动,其能够对技

术的运用效果产生直接影响。当前,部分地区的工程管理活动存

在诸多不容忽视的问题,阻碍了工程建设功能的发挥,不仅无法

体现节水灌溉技术的优越性,同时也会造成资源浪费、环境破坏

等问题。为了促进该问题的解决,水利工程管理人员有必要提高

对技术管理工作的重视和关注,从系统的角度出发来开展全过

程管理活动,确保原材料的采购、技术的运用、现场施工等各项

工作均能够高效、高质的完成。此外,管理人员还应对当前的作

业和管理制度进行优化和完善,充分发挥制度的作用来对各项

工作的开展进行管理和约束,在不断提高工程管理效率的基础

上,确保节水灌溉技术能够在工程中得以顺利实施,充分发挥节

水灌溉技术的作用和价值来促进水利工程建设水平的提升,进

而为现代农业的可持续发展打下坚实的基础。 

5 结束语 

在水利工程中,高效节水灌溉技术不仅有利于节约水资源、

同时也能促进农产品产量和质量的不断提升,因而具有特殊的

环保和经济价值。然而,就当前的实际情况来看,高效节水灌溉

技术在水利工程中的运用仍然存在着诸多问题,因此,有必要从

因地制宜设计技术方案、加大技术推广力度、注重资金及设备

的倾斜等多个维度入手来为技术的创新和运用提供有效保障,

在不断提高节水灌溉技术水平的同时,真正体现节水灌溉技术

在推动现代农业发展过程中的作用。 
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