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[摘  要] 近年来,我国水土流失状况越来越明显,对生态环境、经济发展和社会稳定都产生了不良影响,

不但加大了生态保护的难度,还不利于经济的持续发展。在治理水土流失问题时,需要参考小流域综合治

理措施,也就是以小流域为单元,结合具体需要,对农田、水利、牧业以及林业等进行综合的规划和治理。

在进行小流域综合治理的时,要采取一定措施保护区域水资源,保持区域生态平衡,在水土流失问题的解

决上,使用生态清洁小流域综合治理措施能对周围环境进行改善,从而达到保护生态环境的目的。因此,

对生态清洁小流域水土保持综合治理措施进行探究,具较强的实用价值。 
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1 小流域水土保持发展现状 

1.1自然环境遭遇破坏 

我国是世界上水土流失最为严重的

国家之一。根据第一次全国水利普查成

果,我国水土流失面积294.91×104km2。

轻度水土流失会降低土壤的肥沃程度和

质量,破坏地形和土层,加速土壤侵蚀,

甚至干旱。而严重的水土流失则会使河

流、湖泊中的泥沙量剧增,水资源的利用

受到影响,并且发生洪涝、泥石流和山体

滑坡等自然灾害。所以,水土流失对环境

的危害巨大,实施综合治理很有必要。 

1.2生产生活受到影响 

水土流失的发生会对居民的生活和

生产造成不良影响。水土流失所带来的

土壤肥力下降,间接引起耕地减少,农作

物产量和质量的下降或绝产。同时,自然

灾害如泥石流、洪涝的爆发,严重阻碍了

航运和陆运等交通的正常运行,对交通

安全形成极大威胁。 

2 小流域综合治理面临的问题 

一方面,资金投入不充足,施工质量

不达标。面对正处于发展时期的社会环

境而言,当地政府可以为水土流失提供

的财政支持并不多,此时很多工程为了

更快完成,存在原材料、苗木等质量不达

标的现象；另一方面,管理机制不健全,

虽然已经认识到小流域综合治理工作的

重要性,并开始根据不同地区的工作特

点,设计对应的管理机制,但机制并没有

落实到现实工作中,致使小流域治理依

旧缺少完善的法律体系。同时,因为小流

域综合治理存在交叉管理、政出多头等

问题,且实际设计规划工作过于随意,所

以现场治理与实际预算有较大偏差,严

重的会影响整体治理效果。 

3 生态清洁小流域水土保持综

合治理措施分析 

3.1坡面治理 

坡面治理主要包括坡面拦蓄、田间

工程和水土保持绿化等内容。在制定水

土保持的绿化措施时,需要遵循“相关

配置”的原则,也就是综合利用边坡生

态修复方法和水土保持造林、种草方法

及其他相关方法对内裸地区和侵蚀地

区进行治理。在制定田间工程措施时,

需要结合小流域内的实际情况进行安

排,在顺坡垄或者内斜坡地带(坡度范

围在0.25°～5°),需要转换为横坡垄

作,如果坡地的厚度超过25厘米,同时

坡度范围在大于5°且小于15°,就要

转化为地埂植物带,并开展水平梯田、

坡式梯田建设工作,如坡耕地的坡度超

过了15°,就要将坡耕地转化成林地,

进行木林和果林开发,增强植被涵养水

源的能力,对水土流失问题起到有效的

抑制作用。在制定坡面拦蓄计划时,需要

在水土流失严重的坡地上源带设置截水

沟,阻拦雨水对土壤的冲击,发挥保护坡

地周围水土的作用。 

3.2生态修复 

人工修复和自然修复是生态清洁小

流域生态修复的具体措施,对于人工修

复,其主要是指以人工补植的方法进行

种植,提升区域植被覆盖率,在施工单位

的选择上,可以直接在荒坡上播撒合适

的草种植被,进一步扩大植被覆盖面积；

自然修复手段主要指通过禁牧和禁伐等

措施来对小流域水土保持进行综合治理,

发挥自然本身力量,让山体植被覆盖率

逐渐提升,最终对水土流失问题起到抑

制作用。 

小流域生态修复治理具体指的是采

用封山育林和人工培植的措施对郁闭度

不过0.50的林地和低效林地进行治理。

在选择人工造林的位置时,可以考虑高

山地区、水土流失严重的地区和陡坡地

区,在这些位置栽种乔木型林木或者乔

灌型林木,并且在必要的情况下,应用封

山育林等各种有效手段,对周围居民的

砍伐和放牧等活动进行限制,保护区域

植被,正常情况下将封山期控制为3年。

在制定封山育林的具体措施时,操作工

人在选择灌木林地和远山的植被培育品



水电水利 
第 4 卷◆第 9 期◆版本 1.0◆2020 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2529-7821 /（中图刊号）：868GL002 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 107 

Hydropower and Water Resources 

种时,可以选择枫香、木荷、杉木等,其

他地区可以选择马尾松、胡枝子和枫香

等混交种植的方法进行植被培育,其中,

马尾松、胡枝子和枫香的补植密度为833

柱/hm2,株距为3米,行距为4米,而杉木、

木荷和枫香的补植密度一般为500柱

/hm2,株距和行距均为4米。 

3.3污水治理 

小流域中的污水主要表现为生产加

工污水、雨水、居民生活污水等。因此,

进行污水治理需要结合其污水来源及类

型,通过对资源的合理配置与优化利用,

以促进治理效果提升。其中,针对小流域

内的生产加工污水,在进行畜禽养殖污

水中的营养物质提取,并将其作为肥料

生产中的有效成分进行再次利用后,即

达到了污水治理的目的,同时也有效节

约了化肥生产的资源成本,具有较为显

著的治理成效。此外,针对雨水污染物的

治理,根据其降雨分布情况,通过修建雨

水调节池,并对雨水污染物进行处理,对

处理后的雨水在农田灌溉与清洁、绿化

灌溉中再次利用。最后,针对居民日常生

活污水,由于其人口分布较为分散,导致

集中处理的难度较大,在具体处理中应

结合居民生活分布点进行有效治理,以

避免其污染影响产生。比如,针对人工湿

地周围的居民生活污水处理,在对该区

域范围内的居民厕所进行统计,并将其

粪池处理污水在人工湿地区域的中下游

沟渠内进行引流,然后利用池塘和水沟

进行沉淀净化,同时在人工湿地的浅水

区进行水生植物栽种,以通过植被增加

提高其对水质的净化处理能力等,来实

现对居民生活污水的有效处理。 

3.4投入科学技术 

通过了解龙里县湾滩河生态清洁

型小流域项目小流域治理情况可知,虽

然实践工作运用的治理技术和工作理

念都已突破传统工作模式,但不管是水

土流失的预测还是治理工作,都与发达

国家存在偏差。以日本为例,在10年前

他们就开始引用自动观测系统与航空

摄影遥感技术观察滑坡地区,这样不仅

能提升治理工作的质量和效率,而且可

以缓解部门员工的工作压力。因此,在

科学技术水平持续革新的过程中,我国

科研人员要加大对高新技术的研究与

利用,并学会有效结合理论知识和实践

技能,只有这样才能更好地落实小流域

综合治理工作。 

3.5加强宣传力度 

小流域治理工作不仅要得到国家与

当地政府的支持与认可,还要集合社会

大众的力量。因此,当地政府在明确实践

工作目标的基础上,要加强有关治理工

作的宣传力度,并支持和鼓励更多群体

参与实际建设工作。一方面,要注重引导

群众全面落实保土耕作措施,并安排专

业人员组织进行多样化的治理宣传,如

了解水土流失的意义、有关政策及增产

增收技术等,这样不仅能提升社会公众

参与小流域综合治理工作的积极性,而

且可以明确实践治理工作的关键性,进

而自主参与实践工作；另一方面,要组织

学生开展水土保持活动,并从小引导他

们构建保护流域生态环境的自主意识。 

3.6农业耕作措施 

第一是培土打垄式栽培措施,通过

人为的改变耕地地貌,防止因降水产生

较大径流而造成大量水土流失,并且这

种栽培方式还可以促进降水渗入地下,

降低了雨水对地表的冲刷；第二种是采

取间作套种的方式延长地被覆盖时间,

增加农作物植被对自然降水的截获能力

和利用效率,防止降水产生地表径流造

成水土流失,加上不同农作物根系分布

范围的差异,可以有效提高表土的抗冲

刷能力；第三,采用先进的土壤耕作技术

手段,达到保土耕作的目标。这种措施主

要是购买专门的耕地机械,通过改变土

壤的松紧度和土壤空隙度,提高土壤微

生物的活性,促进植物健壮生长,以提高

植物或者农作物水土保持的效果。 

4 结语 

在我国进行国土整治、环境治理以

及解决水土流失问题时,生态清洁小流

域水土保持综合治理是最为关键的措施,

使用该方法不但能促进社会的持续进步,

还能为生态环境保护贡献力量。所以,

我们要正视当前存在的生态环境问题,

对生态清洁小流域水土保持综合治理方

法进行有效利用,结合实际需要进行完

善,为创造资源节约型和环境友好型社

会做出重要贡献。 
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