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[摘  要] 新时期下,随着我国社会的发展进步,我国的水利水电工程等社会基础工程的数量也在逐年递增,在一定程度上也给我国的生态环境造

成了一定影响,因此,研究水利水电工程对生态环境的影响与解决措施就具有很重要的价值。 
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引言 

水利水电工程项目的建设对于带动当地的经济发展、为人们的生活提

供便利等方面都有着十分重要的现实意义
[1]
。但是,与此同时,也会对周围

的生态环境造成一定的影响。基于此,下文就水利水电工程的概括、水利

水电工程对生态环境的影响与解决措施做了简单阐述,希望对缓解水利水

电工程对我国生态环境造成的影响,促进我国生态环境的可持续发展等方

面有所启示和帮助。 

1 水利水电工程的概况 

水利水电工程从概念上来理解指的是对水资源的一种人为控制的一

项工程建设,在实际的建设过程中,工作人员首先需要进行一系列的勘察、

规划、设计和管理工作,以此来完善水利水电工程,充分发挥水利水电工程

建设的作用,为我国经济的发展和社会的和谐稳定做贡献。 

另外,水利水电工程在实际的建设过程中,还具有非常大的技术性,工

程建设的周期较长,工作量较大,因此,也需要较多的建设资金。建设部门

在建设过程中需要综合考虑各个方面的内容,保证水利水电工程项目的顺

利施工。 

2 水利水电工程对生态环境的影响 

2.1对生物方面的影响 

水利水电工程在实际的建设过程中需要对水库进行蓄水,在这个过程

中就会改变原有的水体,使得部分陆地生物和水生生物的生存环境发生变

化,最终因为难以适应新环境而导致死亡。另外,水利水电工程在建设过程

中,周围的很多原始植物的生存通道也会受到一定阻碍,威胁生物的正常

生存。具体体现在以下几个方面： 

2.1.1对陆地生物的影响 

水利水电工程在建设过程中对于陆生生物的影响通常情况下可以概

括为两种：直接影响和间接影响。直接影响指的是由于蓄水库水量的的存

储值的不断升高,水库的面积也在不断的扩大,最终淹没一些相对低矮的

地区,使得原本在低矮地区生存的陆地生物难以继续生存；间接影响指的

是水利水电工程在实际建设过程中,库区气候和土壤的改变改变了陆地生

物的生存环境,导致部分陆地动物进行迁徙,植物则死亡。 

2.1.2对水生生物的影响 

水利水电工程在建设过程中对于水生生物的影响也可以概括为两种,

分别是对对鱼类的影响和对藻类生物的影响。第一,由于水库蓄水淹没低

矮地区导致很多动植物死亡,而这些动植物死亡以后都会将体内的营养元

素释放出来,例如,可溶性盐等,这些营养物质在水中溶解以后,就会增加

水体营养化的速度,最终影响水生生物的正常生存,图1就是由于水体污染

导致的水生生物大量死亡的现象。水利水电工程建设对于鱼类的影响主要

是影响洄游鱼类的洄游路线,使得鱼类死亡,严重时还会导致一些鱼类物

种走向灭绝。水利水电工程建设对于对于藻类生物的影响则主要是由于水

库温度和密度升高,改变了微生物的生存环境,使得藻类无法生存,同时,

以藻类为生的鱼类也会跟着死亡,最终对整个生态系统造成危害。 

 

图1  水库导致的水体污染造成鱼类死亡 

2.2对土壤方面的影响 

水利水电工程在建设过程中也会对周围的土壤造成一定的影响,主要

可以从积极影响和消极影响两个方面进行解读。首先,在积极方面的影响。

第一,通过水利水电工程建设,可以拦截径流,从而优化周围土壤中的水分

和养分结构,在一定程度上也有利于农作物的生长
[2]
；第二,水利水电工程

对于区域范围内的农田也有间接性的保护作用,可以保护农田不被冲刷和

淹没；其次,在消极方面的影响。第一,在水利水电工程建设期间,水库蓄

水以后会有大量的水资源深入地下,最终增高地下水位,导致周围地区的

土壤出现沼泽化和盐渍化(如图2所示),影响作物生长；第二,水利水电建

设在一定意义上也会削弱洪水危害,下游的土壤肥力就会有所下降,影响

土地的利用。 

 

图2  水库蓄水导致土壤盐渍化 
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2.3对水质方面的影响 

第一,水利水电工程在施工过程中会降低本流域内河流的流速,最终

降低水汽的交换速度和水中污染物的迁移能力,进而对水质造成污染；第

二,受到污染的地区,水资源的自我净化能力就会大幅度降低,因此,受到

的污染也就更加严重；第三,河流流速减缓也会导致水中的一些重金属沉

降,从而引发水资源的重金属污染。 

2.4水利施工对水资源的影响 

第一,水利水电工程在建设过程中,一旦河水的流通性下降,将直接

导致水资源中的氧气和矿物质的含量都有所降低,水中的污染物也无法

进行分解消散,最终导致水体恶化；第二,由于部分水利水电工程在施工

过程中缺乏长远的计划,没有综合衡量生态环境保护和水利水电工程建

设之间的关系,从而对水资源的影响较大,在一定程度上也影响着人们

的生活质量。 

3 缓解水利水电工程对生态环境的影响的措施 

3.1将工程的功能和生态功能结合起来 

我国要想缓解水利水电工程对生态环境的影响,首先应该做得就是

将水利水电工程的功能和生态功能结合起来,从而实现生态环境和水利

水电工程的平衡发展。首先,工程建设部门在实际的建设过程中,要严格

按照我国相关的生态平衡的理念和水利水电工程的建设要求,综合衡量

各种影响因素,从而制定出合理的建设方案,尽可能的降低工程建设对

周围环境的影响；其次,工程建议企业要为坚持生态观念的指导,保证水

利水电工程的环境社会效益,如果在实际的建设过程汇总出现了人和物

的搬迁,需要严格按照我国的生态平衡理念开展工作,避免对周围的动

植物造成影响最后,建设部门要加强地质勘察和施工监督工作,一旦发

现建设过程和生态可持续发展的目标相违背了,要马上进行停工整顿,

优化施工方案。 

3.2制定并完善生态补偿制度 

生态补偿制度是以防止生态环境破坏、增强和促进生态系统良性发展

为目的,以从事对生态环境产生或可能产生影响的生产、经营、开发、利

用者为对象,以生态环境整治及恢复为主要内容,以经济调节为手段,以法

律为保障的新型环境管理制度。在水利水电工程的施工过程中,我国政府

和相关部门也应该制定并完善生态补偿制度,主要可以从谁开发谁补偿,

谁收益谁补偿,谁破坏谁补偿方面入手,明确水利水电工程的相关建设单

位的责任,并完善相关的法律制度。 

3.3完善水利工程生态环境综合评价体系 

第一,水利水电工程在实际的建设过程汇总,需要完善水利水电工

程的设计方案,并对施工过程进行合理预测,综合考量施工过程是否会

对生态环境造成影响,并进行设计方案的完善；第二,水利水电工程建设

部门还应该加强对工程建设的监管,完善水利工程生态环境综合评价体

系,将生态环境的预防措施落实到实处
[3]
；第三,加强对水利水电工程建

设人员的培训,不断加强建设人员的专业水平和综合素养,从而加强建

设人员在施工过程中的安全意识和质量意识,促进水利水电工程的顺利

建设。 

4 结束语 

综上所述,水利水电工程在实际的建设过程中,很容易对周围地区的

生物、土壤、水质以及水资源造成一定的负面影响,最终影响我国整体的

生态系统。因此我国政府和相关部门应该加强对水利水电工程建设的分析,

并采取将工程的功能和生态功能结合起来、制定并完善生态补偿制度以及

水利工程生态环境综合评价体系等措施来缓解水利水电工程对生态环境

的影响,从而促进我国社会的和谐发展。 
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