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[摘  要] 在可持续发展背景下,建筑行业首当其冲,节能减排成为主要目标,打造环境友好型建筑,对于建筑企业市场竞争优势

提升具有积极意义。在建筑设计中,给排水作为重要环节,设计中渗透节能减排理念,结合区域实际情况合理开发和利用水资源,

有助于降低资源损耗,减少对环境带来的污染和破坏,创造更为可观的经济效益和环保效益。基于此,本文就建筑给排水设计中

节能减排理念渗透展开探究,把握设计要点,编制合理设计方案,指导后续施工活动高质量展开。 
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建筑行业是国民经济持续增长的支柱产业之一,面对城

市化进程不断加快带来的挑战,新时期人们物质生活水平显

著提升,对建筑节能减排提出了更高的要求。在建筑工程给

排水设计中,渗透节能减排理念,结合工程实际情况整合资

源,选择合适的技术和材料,在满足工程施工质量要求的同

时, 大程度上降低资源损耗和环境污染。故此,推动新时期

建筑给排水设计中节能减排理念渗透研究,改善现有设计的

不足,可以为后续相关工程建设提供支持和参考。 

1 建筑给排水设计现状分析 

一方面,纵观当前我国建筑给排水设计现状来看,其中

存在很多问题,尤其是陈旧设计理念的存在,导致水资源浪

费问题愈加严重,违背了新时期的建筑节能设计要求。在建

筑给排水设计中,可能会出现给水系统超压问题,主要是由

于设计人员未能充分结合实际情况,将节能减排理念渗透其

中,这就导致给排水系统长期处于超负荷运转状态,加快设

备磨损、老化,甚至给水管发生渗漏,造成水资源损耗。同时,

施工期间密封性和耐用性不足,所选择的卫生器具质量不高,

不可避免的出现漏水问题。 

另一方面,建筑工程中,排水系统则是用于排出人们日

常生活中产生的污水,发生渗漏通常是排水管道配件连接问

题,不可避免出现水管渗漏的问题。同时,设计人员并未前往

施工现场调查了解,与实际情况不符合,设计过于盲目。排水

系统中,部分施工单位未能结合具体标准选择合适的管材,

后期使用中可能由于负荷过大出现排水管道渗水,出现水资

源浪费的同时,还会污染环境,影响到人们日常生活。排水系

统通常是在地下敷设,一旦发现处理难度较大,带来的经济

损失较大。 

2 建筑给排水系统节能减排设计要点 

2.1给水管道设计 

在建筑给排水系统设计中渗透节能减排理念,一个重点

则是给水管道,如果是塑料给水管道,此种管道具有干净、美

观和耐腐蚀优势,以其独特的优势广泛应用。但是,塑料管道

具有易燃性,膨胀问题同样不可忽视。在当前环境下,市场上

塑料管道材料质量良莠不齐,如果与实际情况相背离盲目使

用,后期可能会出现水资源损耗问题。而管道渗漏问题发现

难度较大,如果未能得到及时有效解决,将会出现不可估量

的问题。所以,可以选择暗装方式降低噪音,同时在给水管道

中选择塑料管材。 

2.2排水管道设计 

排水管道设计中选择塑料管材,高速水流会与管道碰撞

产生较大的噪音,对人们日常安静的生活影响较大。但是,

铸铁管材应用会出现资源浪费问题,使用效果和美观性要弱

一些。所以,在排水管道设计中,采用暗装方式敷设排水管道,

并设计管槽或管井,使用芯层发泡管材,在满足排水需要的

同时, 大程度上消除噪音。 

2.3家用热水器设计 

家用热水器是建筑中的重要组成环节,由于建筑中缺少

集中供水,可以预留热水供应设备位置。合理安排冷热水管,

热水器出口位置安装冷水处理装置,这样用户可以选择热水

和冷水,节约水资源的同时,提升人们的生活质量。需要注意

的是,在热水器选择中,需要设计人员遵循节能减排原则,

尽可能选择低碳环保的太阳能热水器,减少电能损耗,利用

太阳能来满足人们的热水需要。此种方式使用便捷、可靠,

在满足实际需要的同时,减少能源损耗,是节能减排的关键

所在。 

2.4市政管网供水 

建筑工程给排水设计中,渗透节能减排理念,应充分利

用市政管网水压,避免压力流失出现水资源浪费问题。在设

计中,剩余压用于底层住宅供水,高层住宅可以选择二次加

压方式来满足供水需要。如果城市的供水管停止使用,使用

贮水池中的水源,实现水资源的合理开发和利用,带来更加

可观的经济效益和环保效益。同时,在屋顶水箱浮球阀设计

中,可供选择的形式多样,包括双球浮球阀、液压式浮球阀和

呼吸阀,使用导阀来控制,有助于改善传统浮球阀开关不灵

敏问题,提升设计合理性。 

3 建筑给排水系统节能减排设计措施 

3.1灵活运用新能源 

建筑给排水系统节能减排设计中,为了降低能源损耗,
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应该转变设计理念,注重新能源的灵活运用。尤其是社会经

济持续增长下,对石油和煤炭资源需求度逐渐增长,资源总

量的急剧减少,严重破坏了生态环境。这就需要坚持可持续

发展战略,注重新能源开发和利用,如太阳能、水能、风能等,

均是清洁的新能源。在建筑给排水设计中,可以灵活运用太

阳能,合理开发和利用太阳能,提升建筑给排水系统设计合

理性的同时, 大程度上降低能源损耗,打造高质量的建筑

工程。 

3.2节水型卫浴器 

选择节水型卫浴器,可以降低能源损耗,相较于传统的

卫浴器而言,可以满足卫浴需要的同时,减少水资源损耗。节

水卫浴器应用,节水量达到30%以上,每个用户可以节约大概

7t的水资源,每年节水量节约25t。面对不断增长的人口用水

压力,使用节水型卫浴器切实可行,值得广泛推广和应用。 

3.3选择节水设备和高质量管材 

在建筑工程给排水设计中,为了降低水资源损耗,应该

选择新型的节水设备和高质量的管材,包括不锈钢管、铝塑

复合管和钢塑复合管,此种新型管材可以满足使用需要,规

避管材锈蚀污染水资源,或是出现渗漏问题。同时,采用螺旋

消音型的排水管,在使用中满足排水需要同时,减少噪音,同

时具有良好的柔韧性和抗震性,应用效果较为可观。如果是选

择钢塑复合管,由于内部平滑,密封性和耐腐蚀性良好,使用

此种管材可以延长管道使用寿命,带来可观的经济效益。同时,

钢塑复合管安装便捷,渗漏几率较低。 

3.4应用二次供水设备 

二次供水设备的应用,可以有效减少水资源浪费。以往

建筑水泵只有一个水箱,水箱污染将威胁到水质量。可以选

择变频调速供水方式和气压罐供水方式,有助于改善传统供

水方式不足。使用高频高速供水方式,通过数量大小变化来

实现水泵循环启动,同时具有无极调速功能。随着科学技术

不断发展,变频高速供水逐渐朝着变频气压供水方式转变,

在充分了解设备运行特点和性能基础上,合理选用二次供水

设备,在满足供水需要的同时,获取可观的节能降耗效果。通

常情况下,如果用水需求不高,未能选择合理的供水设备,可

能造成严重的水资源浪费。用水量低谷状态下,水量较小,

是大流量1/5状态下,可以采用小流量泵自动切换流量,满足

用水需要同时,减少资源损耗。 

3.5雨水回收利用技术 

雨水回收利用技术,可以将雨水收集起来,加入一定药

物净化处理后,满足水质标准,可以实现水资源循环使用。通

过处理后的雨水,可以用于洗澡、浇灌和冲厕所,也可以满足

园林绿化需要。此种方式可以有效减少水资源损耗,实现水

资源循环利用。此外,使用真空排水技术,对下水道冲洗,可

以冲洗干净污染物,净化浑浊、有害的空气,营造舒适的建筑

室内环境。 

4 结论 

综上所述,面对新时期建筑行业飞快发展带来的挑战,

在建筑给排水设计中渗透节能减排理念是必然选择。结合区

域实际情况,选择前沿技术和手段,在节能减排理念指导下

合理设计和施工,在保证工程质量的同时,确保建筑功能正

常使用,降低资源损耗,真正的打造环境友好型建筑。 
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