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1城市水土保持与生态环境的关系

1.1城市水土保持的重要性

我们国家颁布了《中华人民共和国水土保持法》，明确

规定了水土保持的重要性。由于一些自然的因素，还有日常

人的活动，会对水和土壤造成一些损失，造成水土流失的现

象。法律里面规定了我们要保持水土就要采取合理的措施。

水土保持工作有很深刻的意义。我们要防止水土流失，治理

水土流失的情况。从而可以合理开发水资源和土壤资源。实

现资源的一个平衡，在很大程度上能够减少自然灾害带来

的影响，包括干旱，洪涝等灾害。帮助我们改良生态环境，促

进经济和社会的发展。

以往我们对水土流失的概念仅仅局限于山区还有广大

农村地区，这是不科学的。现在，城市的发展也很迅速，向外

扩张的过程中，把很多的城郊区都包括了进去。所以，有些

对自然因素的破坏也就出现了。现在由于人类的一些生产

或者生活的活动，给水土流失造成了隐患，这种现象已经很

平常了。所以，我们要高度重视。现在城市的发展非常快，城

市的高速发展促进了交通还有房地产行业的发展，但是这

些工程在建设的时候，会给城市里面带来水土流失的问题。

社会主义新农村的建设在不断进行，加上城镇化的速度在

加快，所以，水土流失进一步严重了。这将直接导致对城市

里面水资源的不合理利用，从而影响生态平衡。在城市的管

理中，人们越来越重视对水土保持工作的管理了。很多城市

已经成了监管的重要地带。在城市水土保持工作进行的时

候，要充分考虑与郊区的相关工作相协调，统筹兼顾。

1.2水土流失与生态环境

我们知道，水土流失主要是因为风或者是水进行了侵

蚀，这样对地表造成了一定的剥离，把地表上的土壤还有覆

盖的物质就带走了。这里还有地表上的一些垃圾砂石等。这

是从自然现象上来说。从人为地因素来说，人们的生产和生

活对地表造成了一定的干扰，就把以前形成的平衡破坏了，

这里就包括水和土壤的平衡。所以，形成了地表的侵蚀。我

们现在经历的扬尘还有风沙等天气，都是水土流失的一部

分。因为地表被侵蚀了，所以带来了一系列的影响。有时候，

风还能够把泥沙带走，形成河流的污染现象。我们知道，水

和土壤，空气都是我们生存所依赖的物质。而这些内容也是

生态环境里面的重要组成部分。所以，水土流失从一定程度

上讲，是水资源浪费，还有土壤被破坏的形式。这也是造成

生态环境严重破坏的原因。

水土流失的现象继续发展，从一开始带入水流还有沙

石，到严重的时候，逐渐带入一些土地表面的垃圾，这样，就

有很多的固体废物进入到了河流里面，这些固体废弃物中

还有很多的有毒有害物质，把水资源污染了，也让水资源里

的 N元素，还有磷元素增多，水质富有营养化，不利于生物

的生长。除此以外，水土流失的现象带走了很多的泥沙，就

把河流自己的平衡破坏了，造成了泥沙堆积的现象，对河床

形成了一定的影响。有时候，即使我们重新建立了平衡，也

会给河床带来改变，水质和河床都发生了变化，不利于水生

生物的生长，也不利于水里面的生态平衡。这种现象，看着

好像和城市影响不大，其实会产生很重要的影响。水里面带

入了大量的沙子，这样就堆积到了水库里面，让水库里面的

水质发生了变化。在城市的供水系统里，还有灌溉的时候，

都会用到水库里的水。水库里的水位发生了变化，也会给泄

洪，还有发电产生影响。另外，我们进行水库调度的时候也

没有办法正常进行。人们喝了污染的水，直接影响到身体的

健康。土地表面的土壤被带走了，也会影响陆地上的生态系

统。

1.3水土保持与生态文明

生态文明我们都很熟悉，这里面的本质就是促进社会

的可持续发展，通过对资源的合理开采，实现环境保护的目

的。所以，我们的目标是通过合理的行动，从而实现资源的

可持续利用，建设生态文明的系统，建设环境友好的社会。

水土保持里面包括土壤资源，还有水资源。所以，我们一定

要注意做好相关的保护工作，因为我们的生产和生活都离

不开土壤和水资源，是整个社会发展的基本需求。水土流

失，从表面看是一种局部的污染，但是从深层次来讲，是一

个系统的问题。生态环境这个系统发生了损耗。所以，一旦

一个城市里面的水土资源受到了污染，那么整个城市里的

一切生产和生活都会受到严重影响，从而影响到可持续的

发展。所以，在城市的生态文明建设的时候，水土的保持工

作十分重要，我们一定要采取合理的措施，实现社会和生态

文明的健康发展。
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2城市水土保持

目前，城市化的建设速度越来越快，有很多因素不利于

城市的发展，成为城市发展上的障碍。水土流失就是其中一

个因素。我们国家从上到下都颁布过法律，指出水土保持的

重要性，在城市发展的时候，一定要把这项任务和城市的总

体发展规划联系起来。一定要把水土保持的工作和城市抗

旱、抗洪、基础设施建设和保护环境等工作联系起来。

2.1城市水土流失产生的原因

（1）城市交通项目。在城市的发展过程中，道路不断扩

张，交通越来越方便，兴建了很多现代化的交通方式，比如，

地铁，高架桥等。这些设施在修建的时候，会对地表形成震

动，而且还会挖坑挖土，这些不同的土壤就堆放到了郊区，

郊区就成了土壤和渣子的堆积地点，在很长一段时间都没

有人处理。每当刮风的时候，那些土壤或者沙子就被风刮起

来了，严重影响到了城市的空气质量。而且，下雨的时候，就

形成了泥沙，顺着雨水就到了下水道，把下水道堵住了，从

而对整个城市的排水设施造成了影响。更严重的时候，城市

里面的水排不出去，影响整个城市的交通。

（2）城市里面进行的供水、供电、燃气、热力设施建设。

城市要想发展，就要进行很多的工程，包括供水送电的工

程，还有燃气的开发，这些项目建设的时候，就把路面挖开

了，造成了很混乱的地面。那些施工的原材料、渣子、水泥，

还有地面上的植被、垃圾就混合在了一起。要是遇到雨天的

时候，就不好控制水土流失。那些混合物会随着雨水进入到

城市里面的排水系统。给人们的生产和生活带来不便。

2.2城市水土保持存在的问题

（1）植被处理的不适当。城市里面的水土保持工作不是

独立进行的，这和城市园林建设、保护水源、修复城市的生

态环境工作息息相关。城市工程建设的时候，一些植物的保

护措施也和水土保持有关系。城市森林数量的情况、绿化情

况、植物分布情况等，都与水土保持密切相关。城市建设的

时候，不按科学的方法选择植物，比如说土壤的情况，水土

保持治理的方案，还有植物的适应情况等条件，凭借主观的

意识，想种什么就种什么，就会造成城市里面的植物不适合

城市发展的需要，既影响景观，也不利于水土保持。

（2）土地生态系统与水资源生态系统不一起考虑。土地

系统的作用很大，土地是地质、地形、地貌、水文、植物以及

人类的生产生活活动形成的一个综合的生态系统。土壤流

失，就会对水的生态系统产生影响。我们容易犯一个错误，

就是把土壤的生态系统和水的生态系统分开考虑。其实它

们之间有密切的关系，互相影响。在对城市设计防护林的时

候，就要把这两个系统综合起来进行考虑，设计水土保持的

方案。只有这样，才能够做好整个城市的生态环境的保护工

作。在水源的保护区做好水源的保护建设，这就保护了两个

生态系统。

3措施和建议

3.1加强水土保持的植物措施

植树造林，绿化荒山就能够减少沙尘天气，预防水土流

失。所以，我们要研究植物的方法对水土保持的影响，充分

研究各类植物的特点，生长习惯，创造出新的技术，并且推

广下去。在水土保持工作进行的时候，要把植物的措施好好

研究一下。一定要结合当地的气候条件进行考虑，每个地区

的气候不同，选择的植物也不同。要严格按照保持水土的要

求进行设计，合理搭配植物。因为每种植物的生产周期不

同，所以要考虑到这些情况，最好是间隔开来，一种植物没

有长成之前而有其它植物在茁壮成长，这样就交错起来了，

有利于保持水土。

3.2水土保持的办法要和自然环境相融合

我们选择的水土保持的相关措施也要和自然环境结合

起来，要融合为一体。在城市工程建设时，运输出来的渣土

等不能在泄洪区放置，也不能在河道上放置。在市政建设

时，有很多时候都把河道拉直了，这就严重破坏了景观。而

且，有时候，修建了大堤虽然是为了增强防洪的标准，让河

道里面的水流增加。但是也在一定程度上阻止了河道两边

土壤的渗水，这样土壤的渗水能力就下降了。河道的调节能

力就下降了，不利于水土保持工作。

3.3加强水土保持和水土资源的利用

水土保持要和资源的利用结合起来，把城市水土保持

的理念贯彻到整个城市的发展和生态保护的工作中。我们

在对城市制定总体规划的时候，一定要想到城市开发的时

候，会对水土造成什么样的影响，同时做好防治措施。要把

水土保持工作需要的预算纳入到政府的财政预算里面。另

外，水土保持的工作不是孤立的，要和城市里面的种植、治

理荒山、保护水源等工作结合在一起，根据每个城市的特

点，选择不同的保护水土的方案。

4总结

经过上面的分析，我们知道了水土保持的重要性，水土

保持对于一个城市的生态环境来说至关重要。所以，我们要

做好相关工作。
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