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[摘  要] 泥沙淤积对水库功能可持续性的影响研究日益重要,如今,水库作为水资源调控的核心设施,对

于保障区域水安全发挥着关键作用。泥沙问题作为影响水库寿命的主要因素,将严重制约水库功能的正

常发挥,已经引起广泛关注。泥沙淤积问题,在将水库投入运行之前,必须充分考虑其潜在影响,进行科学

评估与规划,将泥沙控制措施纳入全生命周期管理,这样可以有效延长水库使用寿命,保障水资源可持续

利用。本文基于水库泥沙淤积的现状分析,主要就泥沙淤积对水库功能可持续性的影响机制进行深入探

讨,并提出相应的应对策略,以供参考。 
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[Abstract] The study of the impact of sediment deposition on the sustainability of reservoir functions has 

become increasingly important. Nowadays, reservoirs, as core facilities for water resource regulation and control, 

play a crucial role in ensuring regional water security. Sedimentation, as a major factor affecting the lifespan of 

reservoirs, will severely restrict the normal functioning of reservoirs and has attracted widespread attention. 

Before putting reservoirs into operation, it is necessary to fully consider their potential impacts, conduct 

scientific assessments and planning, and incorporate sediment control measures into life-cycle management. 

This can effectively extend the service life of reservoirs and ensure the sustainable use of water resources. Based 

on an analysis of the current status of sediment deposition in reservoirs, this paper mainly delves into the 

mechanism of how sediment deposition affects the sustainability of reservoir functions and proposes 

corresponding coping strategies for reference. 
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引言 

随着水资源需求日益增长,水库的建设与管理需更加注重

可持续发展,实现水资源的高效利用。由于泥沙淤积问题日益凸

显,依据科学理论和实践经验,实现水库功能的长期稳定运行需

要进一步加强泥沙控制。对于水库可持续管理,由于泥沙淤积导

致的库容减少、水质恶化等问题,构建科学的泥沙监测与评估体

系能提升水库管理的预见性和针对性,同时优化调度方案,水库

功能能更好地服务于经济社会发展,这为水资源可持续利用提

供了坚实支持。现阶段,水利部门对水库泥沙管理提出了更高要

求。泥沙淤积问题,致使库容减少、水质恶化、生态退化、工程

安全风险增加等现象,引发水库功能衰退、经济效益下降、生态

平衡破坏等后果,严重影响水库的可持续利用。因此,探索系统

性、综合性泥沙控制措施,基于多学科交叉研究,对水库功能可

持续性和水资源管理具有重要实践价值。 

1 泥沙淤积对水库功能可持续性影响的意义 

1.1提升水库功能保障能力 

水库功能的正常发挥需要稳定的库容条件,对防洪、供水和

发电等核心功能要求较高。对于水库功能的可持续性,在运行过

程中需统筹考虑泥沙淤积、水质变化和生态影响,这些因素会直

接影响水库的调节能力。但在科学泥沙管理支持下,通过合理调

度进行泥沙调控,能够有效减缓库容损失,进而保障水库各项功

能的长期稳定发挥,延长工程使用寿命。 

1.2提升水资源利用效率 

在水库运行过程中,泥沙淤积导致的库容减少往往需要频
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繁清淤,因此增加了管理成本和运行负担。而在科学的泥沙淤积

预测体系下,只需针对性地采取预防性措施,其余泥沙监测和数

据分析工作可由专业系统自动完成,这大大提高了管理效率,与

传统被动应对方式相比具有明显优势,进而降低水库长期运行

成本。科学预测作为泥沙管理的关键环节,其准确性直接决定了

水库功能可持续管理的基础质量。 

1.3有助于生态环境保护 

目前,泥沙淤积问题已经引起生态学家的广泛关注,将先进

泥沙控制技术引入水库管理实践,能有效减缓库区生态环境恶

化趋势,通过科学调度保障生态需水,实现水生态系统平衡,维

护水库运行过程中的生态稳定性。生态流量作为水资源管理的

重要指标,既是水库功能与生态保护的平衡点,也是维持水生态

系统健康的关键因素,对区域生态安全具有重要意义[1]。 

2 泥沙淤积对水库功能可持续性影响中存在的问题 

2.1认识不够深入 

由于泥沙淤积过程的复杂性和长期性,部分管理者并未充

分认识其对水库功能的深远影响,不同地区对泥沙问题的重视

程度存在明显差异。目前,部分水库管理者对泥沙淤积问题认识

不足,忽视其对水库长期功能的潜在威胁,将泥沙淤积简单视为

自然现象,认为不影响水库的短期运行,在规划阶段缺乏前瞻性

考虑,这种观念严重阻碍了科学泥沙管理的实施。另外,部分水

库的泥沙监测体系缺少系统规划和专业指导,使水库在应用泥

沙控制技术时缺乏科学依据。落后的泥沙管理理念,导致水库在

功能可持续性方面的管理存在明显缺陷。 

2.2技术手段有限 

泥沙淤积是自然过程与人类活动相互作用的复杂现象,属

于多学科交叉领域,涉及水文过程、地形变化以及人类活动等多

重因素,同时受气候条件、流域特征等多方面影响,情况复杂。水

库管理想要有效应对泥沙问题,必须掌握先进技术和方法。目前,

泥沙监测技术普遍不够先进,数据分析方法不够科学,导致预测

精度不高,影响管理决策的有效性。水库在清淤以后,往往只关

注短期效果和经济效益,这在长期可持续管理方面存在明显不

足。在实际泥沙管理过程中,存在监测数据不完整、对淤积趋势

预测缺乏有效预警机制、未建立科学评估体系等问题,这些都对

水库功能的可持续性造成不利影响。 

2.3管理机制不完善 

泥沙管理与水库运行管理存在脱节现象,在规划阶段,许多

问题考虑不足,对水库功能可持续性和生态环境影响较大。对于

泥沙淤积问题,需要系统规划和协调管理,如果缺乏统一协调机

制,由单一部门管理会出现管理碎片化现象,导致监测数据、调

度方案等信息共享不畅,给水库综合管理带来诸多困难,难以形

成管理合力[2]。 

3 泥沙淤积对水库功能可持续性影响的应对策略 

3.1完善监测预警体系建设 

泥沙管理需要完善的监测体系支撑,水库管理应以科学数

据为基础,从流域整体角度出发进行系统规划,才能实现有效管

理。在水库运行过程中,管理者应关注泥沙淤积全过程的动态变

化,明确泥沙来源和运动规律,形成完整的监测网络与数据分析

系统,在实时监测基础上实现科学预警,更有针对性地开展管理

活动。泥沙管理应根据水库的具体情况,制定符合实际的管理方

案。例如：某水库泥沙问题主要在于入库泥沙量大而对自身调

节能力认识不足,对泥沙淤积过程的预测能力有限。因此,水

库在制定管理方案时,应加强泥沙监测策略,客观评估入库泥

沙、库区淤积等数据的可靠性,做好数据收集与分析处理工作,

明确泥沙淤积的关键影响因素,结合水库功能需求,保障调度方

案的科学性与实用性。在泥沙管理过程中,既要运用先进技术进

行监测,也要注重经验判断,这样才能更好地满足水库功能可持

续性需求。 

3.2提升综合治理能力 

泥沙淤积问题的解决需要系统思维和多方协作,各部门之

间需建立协调机制,即便技术先进,在管理过程中仍需多方配

合。水库调度和泥沙管理需要统筹协调,做好信息共享及决策协

同工作,最大限度避免管理失误。一旦发现淤积严重,应及时采

取针对性措施。水库还应加强长期监测和预警,定期评估泥沙状

况,及时发现问题,尽可能提前预防淤积,同时优化调度方案,避

免盲目清淤,科学安排清淤时间和范围,确保清淤效果。例如：水

库管理要注重系统思维,不仅要考虑水库本身,还要关注整个流

域,同时兼顾生态需求,如果某区域的降雨或土地利用发生变化,

则应及时调整管理策略,各部门应建立协调机制进行联合管理。

泥沙管理决定水库的功能可持续性水平,保障泥沙科学管理是

水库可持续运行的关键。目前,水库管理处于转型阶段,泥沙管

理需要更加系统化,管理者则要提升专业能力,进而优化管理策

略,提升水库功能可持续性[3]。 

3.3在规划阶段进行科学评估 

在水库规划阶段就应充分考虑泥沙影响,科学的泥沙评估

有助于建立完整的管理体系,利用先进技术手段。泥沙评估的科

学性,进一步提升水库功能可持续性的保障能力,水库可以借助

遥感技术、数值模拟等先进工具,对泥沙淤积过程进行科学预测,

保证水库功能评估具有前瞻性,更好地指导水库运行管理。例

如：水库的规划设计需要科学依据,通过水文分析和泥沙模拟研

究确定合理方案,在规划设计过程中采用的泥沙控制技术实现

了防洪安全和生态平衡的双重目标,同时保障了供水需求。对水

库功能可持续性而言,泥沙管理是关键的技术支撑。水库应建立

科学的评估体系,注重泥沙问题的系统解决。泥沙管理的科学评

估体系不断完善,让水库通过科学管理形成完整链条、系统方

案。让水库借助先进技术、专业团队、科学方法,实现功能稳定、

效益持续、生态友好的效果,为水库可持续发展奠定坚实基础。

在科学评估支持下,将泥沙控制纳入规划,通过系统分析进行科

学决策,优化调度,最终保障水库功能的长期可持续性[4]。 

3.4增强公众参与度与意识 

无论水库管理还是泥沙控制,公众参与始终是重要环节,管

理部门应该加强宣传引导,为科学管理提供社会支持,并对公众
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进行教育,提高认知水平,形成正确的社会舆论导向。针对泥沙

问题的公众认知是管理成功的基础,只有增强公众意识,才能形

成管理合力。管理部门要完善信息平台,通过多种渠道传播泥沙

管理知识,做好专业人员与公众之间的沟通,互相理解支持,通

过信息公开对泥沙管理进行监督,保障管理工作的透明度和有

效性。例如：从流域管理实践来看,公众环保意识的提高促进了

泥沙管理工作的开展,从而推动了水库功能的可持续发展。针对

泥沙淤积问题,可以开展宣传教育活动,并组织公众参与监测和

保护工作,进一步增强社会共识,对泥沙管理措施进行有效落

实。总之,泥沙管理一定要注重公众参与,从教育、宣传、参与

等多途径入手,加大宣传力度,确保泥沙管理得到社会广泛支

持。在管理过程中,公众也要积极参与,加快形成共同管理局面,

在协同配合中,进一步提升水库功能可持续性水平。伴随着管理

水平的提高,水库的功能可持续性保障能力也能够显著提升,管

理效果得到改善,水库功能得到保障,从而实现水资源的可持续

利用[5]。 

3.5建立长效机制 

对于泥沙管理,应该建立长效管理机制,在明确责任分工以

后,落实具体的管理措施,保障管理工作的连续性和系统性,开

展全面的泥沙控制工作,确保水库功能的可持续发挥,这需要长

期投入,也需要制度保障。管理部门要保障泥沙管理的系统性,

加强监测评估和决策支持,进而提升管理效能。例如：特定条件

下,某水库泥沙问题突出,通过建立监测预警机制,采用先进设

备等手段,实现了泥沙管理目标。同时,泥沙管理机制也要不断

完善,推动了水库功能提升,保障了供水安全,在长期运行中,水

库的调节能力得到维持。不仅提高了水库功能可持续性的保障

水平,水库的管理能力也体现出综合协调能力。在泥沙管理的系

统实施当中,可以建立完善的监测体系和预警机制,做好泥沙淤

积的预测评估,进而优化水库调度的科学性,实现功能的可持续

发挥。泥沙管理需要结合技术创新与制度创新。科学管理要求

泥沙管理在功能保障中发挥核心作用,同时管理效能以科学方

法为支撑。泥沙管理与功能保障应有机结合,监测、调度与清淤

并重,通过系统管理和技术创新持续改进。如此一来,泥沙管理

更加科学高效,从而提升水库功能可持续性的保障能力[6]。 

3.6创新管理方法 

泥沙管理需要创新的管理理念,应从系统思维出发进行方

法创新。泥沙管理需要持续优化和改进。应改变传统泥沙管理

思路,设立专门机构统筹协调,认识到泥沙管理不仅是技术问题,

而是涉及水文、生态、社会等多方面的系统工程。应整合泥沙

管理资源,组织专业团队,进行深度分析研究,完善管理体系。深

化泥沙管理与功能保障的融合,建立协调机制,不再局限于技术

层面,而是统筹规划、系统实施、综合评估等多维度管理。管理

部门应对泥沙问题进行系统分析,为科学管理提供决策支持,可

结合实际情况与专家建议制定方案。将泥沙管理系统化,制定管

理标准,明确具体目标,构建科学评价体系。设置基于功能可持

续性的评估标准,确保管理措施的有效性。泥沙管理必须科学系

统,具备多学科知识支撑和专业能力保障[7]。 

4 结束语 

水库想要实现功能可持续性,就必须科学应对泥沙淤积问

题。泥沙淤积直接影响水库的功能发挥和使用寿命,随着管理理

念不断更新,水库管理一定要做好泥沙监测与调控工作,逐渐完

善泥沙管理体系,尽可能减少泥沙淤积问题的发生频率,降低功

能衰退风险,助力水库可持续发展目标的实现。水库管理应通过

技术创新、系统管理等手段,为水库功能可持续性提供全方位支

持。实现科学管理,不仅能保障水库功能稳定,也能提升水资源

利用效率,保障生态安全,提高水库管理的综合水平,为区域经

济社会可持续发展提供坚实保障。 
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